E IMPARI CHE SEI FORTE

Dopo un’ po’ impari la sottile differenza tra tenere una mano e incatenare
un’ anima.

E impari che I’ amore non é appoggiarsi a qualcuno e la compagnia non é una
sicurezza.

E inizi a imparare che i baci non sono contratti e i doni non sono promesse.

E cominci ad accettare le tue sconfitte a testa alta e con gli occhi aperti e la
grazia di un adulto, non con il dolore di un bambino.

E impari a costruire le tue strade oggi perché il terreno di domani é troppo
incerto per fare piani.

E impari che il sole scotta se ne prendi troppo,

percio pianta il tuo giardino e decora la tua anima, invece di aspettare che
qualcuno ti porti i fiori.

E impari che puoi davvero sopportare che sei forte davvero
Che vali tanto davvero.

-Osho






