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Attualmente si occupa in modo prevalente di attività didattica e di ricerca clinica. 
Dal 2000 al 2012 Professore a contratto dell’Università degli Studi di Firenze per il 
corso di laurea breve in ostetricia. E’ docente ai master di “Andrologia e Medicina 
della sessualità” dell’Università di Firenze, al master di “Diagnostica clinica, 
strumentale e di laboratorio a supporto delle decisioni dell’ostetrica/o” dell’Università 
di Firenze, al master di “Infermieristica e ostetricia legale e forense” dell’Università 
degli Studi di Siena e al corso di formazione specifica in Medicina Generale gestito 
dal Laboratorio Regionale per la Formazione. E’ organizzatrice e docente dei corsi 
della UNIPOSM (Università popolare Nuova Scuola Medica Salernitana) per la 
formazione in ginecologia dell’infanzia e dell’adolescenza. 
Si interessa di metodologia della formazione in ambito sanitario e preventivo e da 
molti anni organizza progetti di formazione per operatori socio-sanitari a livello 
nazionale, prevalentemente sulla ginecologia infanzia e adolescenza, endocrinologia
ginecologica e su abuso e violenza sessuale e familiare. Su questi temi ha 
organizzato percorsi formativi mirati ed attività di supervisione per varie equipes di 
consultori per adolescenti. In particolare cura (collaborando con la Prof. Bruni) la 
segreteria scientifica dei corsi di perfezionamento in Ginecologia dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza di Firenze, giunti quest’anno alla quindicesima edizione e di vari 
Congressi e Seminari della Società Italiana di Ginecologia dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza, compreso il IX Congresso Europeo (2002) e il 18° Congresso 
Mondiale (2016). Collabora da tempo con la Federazione Italiana Medici Pediatri per 
varie occasioni di formazione in ginecologia dell’infanzia e dell’adolescenza.  Sul 
tema violenza di genere e abuso sessuale in particolare ha svolto attività formativa a 
Firenze, Abano terme, Abbadia San Salvatore, Agrigento, Bari, Campobasso, Cles, 
Genova, Grosseto, Mestre, Milano, Parma, Pisa, Pistoia, Poggibonsi, Potenza, Prato,
Reggio Emilia, Salerno, Siena, Torino, Trento, Villa d’Agri.  

Dal 2002 al 2012 ha lavorato presso la SOD di Ginecologia Infanzia e Adolescenza e
il Centro di Riferimento Regionale Violenza e Abuso sessuale dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria di Careggi Firenze, di cui è stata una delle prime 
promotrici, con contratto libero professionale.

Dal 1985 al 2001 ha lavorato come ginecologa all’interno dei Centri Consulenza 
Giovani dell’Azienda Sanitaria Firenze 10, partecipando alla loro progettazione 
ancora in fase sperimentale e, precedentemente, in vari Progetti di educazione alla 
salute e prevenzione, rivolti soprattutto ad adolescenti. 

Istruzione e formazione

Dal 2002 al 2006 ha ricoperto la carica di Presidente della Società italiana di 
Ginecologia Infanzia e Adolescenza, dal 2006 al 2010, di Past President e poi di 
webmaster. Attualmente si occupa in prevalenza degli eventi formativi.
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Fa parte, fin dalla fondazione nel 2000, del Gruppo di Studio Nazionale Donne 
Violenza promosso dall’AOGOI.
Dal 2008 è socio onorario della Nuova Scuola Medica Salernitana. Nel 2017 ha 
ricevuto il titolo di Magistra Insignis della Nuova Scuola Medica Salernitana.
E’ nel Comitato Scientifico dell’AFADOC (Associazione Famiglie  con Deficit Ormone
della Crescita)

  Ha conseguito a Vienna nel 1997 la International Fellowship in Pediatric and   Adole-
scent Gynecology
Dal 1991 è membro della European Society of Contraception.

Ha partecipato come invited speakers ad almeno 20 Congressi Internazionali. 
Molteplici partecipazioni a Corsi e Congressi nazionali
Autrice di 233 pubblicazioni scientifiche, di capitoli all’interno di vari libri 
prevalentemente di ginecologia  e di 12 testi, tra cui la recente (2016) “Guida alla 
ginecologia Infanzia e Adolescenza” (insieme a V. Bruni).
E’ referée di varie riviste internazionali.

1986 Specializzazione in endocrinologia e malattie del ricambio presso l’Università 
degli Studi di Firenze
1982 Specializzazione in ginecologia ed ostetricia presso l’Università degli Studi di 
Firenze

Formazione di base in comunicazione interpersonale e psicosomatica all’interno 
della Società di Medicina Psicosomatica (1978 - 1985).  Percorso di psicoterapia 
personale ad orientamento psicosintetico.  

Capacità e competenze
personali

Madrelingua italiano

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese         buono buono buono buono buono

Francese discreto buono modesto modesto modesto

Spagnolo discreto discreto modesto modesto modestp

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

   Varie esperienza di partecipazione a gruppi di lavoro e di ricerca:
  all’interno dei Centri Consulenza Giovani della ASL 10, Firenze
  all’interno della Società italiana di Ginecologia infanzia e Adolescenza (SIGIA)
  all’interno del gruppo di studio nazionale AOGOI  “Donne e violenza”

Pluriennali esperienze di organizzazione di corsi, seminari e occasioni formative. 
Formazione e supervisione di alcune equipes di lavoro. 
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Competenza di base in ecografia ginecologica ed ostetrica 

Utilizzo del PC per presentazioni in Power Point, elaborazione dati di ricerche, 
consultazione banche dati ecc....  

Legge la musica e suona il pianoforte 

Si interessa anche di interpretazione esistenziale dei testi biblici. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma

           

Firenze  2  Luglio  2017

Pagina 4/4 - Curriculum vitae di
  Dei Metella

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010   24082010


